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永⽥⼋重
（琴師範・児童指導員）

宗⽥英之
（鍼灸・整体師）

⻄⼭仁胤
（お笑い芸⼈・保育⼠）

13:00-17:0013:00-17:00
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おひとり様はもちろん、家族やご友⼈とのご参加も可能です♪

放課後等児童デイサービスきらり安佐南
１階・２階スペース
放課後等児童デイサービスきらり安佐南
１階・２階スペース

02 03

予約制のため、グーグルフォームもしくは

インスタグラムへDMにてお申し込みください♪

予約制のため、グーグルフォームもしくは

インスタグラムへDMにてお申し込みください♪

琴教室＆ハープ
体験教室

整体体験 笑いとストーリーの
ワークショップ

⾳楽・体・お笑いと⾮⽇常的な刺激的な体験をぜひ体感してください♪

何歳でも、楽譜がよめなく

ても⼤丈夫です♪琴につい

ての⾖知識をクイズ形式で

楽しく学び、琴に触れ、合

奏を体験します。

少ない刺激の整体で、⽇々

の疲れやだるさをはじめ、

体の歪みや筋⾁の緊張を改

善いたします。

【単発イベント】

「笑いってこんなに⼤事だ

ったんだ！」を体感する１

⽇限りの特別のイベントで

す。

InstagramGogleフォーム



３０分

２０分

９０分

脳もみ体験
できます♪

笑いとストーリーのワークショップ
 14:00〜15:30 

各最⼤５名様
限定

体�メニュー��

整体体験

琴体験 ￥2,000円

￥2,000円

￥２,000円

整体体験では、お客様のニーズに合わせた施術を提供いたします。優し
い刺激で、筋⾁の緊張や倦怠感や不眠等の症状まで幅広くご対応いたし
ます！１０分延⻑が500円で可能です！

ワークショップの内容は、①笑いの科学的な効果を知るミニ講座、
②⾃然に笑えるゲームやエクササイズ、③⼤笑いできるコミュニティケ
ーションワーク、④ストーリー作り体験となっております！たった１回
でも、笑うことの⼤切さが実感できます♪

　ご家族やお⼦様⼤歓迎♪

琴体験では、琴の演奏に限らず、ハープ等の楽器を⽤いた⾳楽遊びも体験し
ていただけます。モットーは「無理なく楽しく！」で、個々のペース＆ニー
ズに合わせた個別レッスンを⾏います♪


